
 

 LA22 夏 

前菜 LES ENTREES 

Edamamé (haricots de soja) 4€00 

Salade de choux 4€00 

Nasu no nibitashi  (aubergines  marinées) 5€00 

Salade de pomme de terre 4€00 

Wakamé- kyûri –su  (concombre et algues  vinaigrés) 5€00 

Wakamé–su  (algues  à la sauce vinaigrés) 5€00 

Natto  (soja fermenté) 5€00 

Aguédashi tofu (tofu frit) 6€00 

Aguédashi tofu (Aubergine frite 6€00 

Su-moni  

(Poisson varier à la vinaigrette: concombre, algue, crevette, maquereau, poulet, daurade) 

9€00 

Aguédashi tofu Nasu no nibitashi 

Natto 

Edamamé 

Salade pomme de terre Wakamé-kyûri-su 
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DONBURI 丼物 

 カツ丼 KATSU DON  

(Porc pané aux œufs brouillés sur un grand bol de riz na-

ture) 

17€00 

 牛 丼 

  

GYU DON  

(Emincé de bœuf sauté sur un grand bol de riz nature)  

17€00 

 シャケ丼 

  

SHAKE DON  

(Saumon mariné sur un grand bol de riz nature) 

18€00 

 うな丼 UNA DON  

(Anguille grillée sur un grand bol de riz nature) 

19€00 

                   KATSU DON                                                    GYU DON 

       SHAKE 

Accompagné d’une soupe misso  ( supplément salade de choux +1€ ) 

               UNA DON 



 

 LA22 夏 

寿 司 SUSHI  

Assortiment de sushi 

Accompagné d’une soupe misso  

Matsu (assortiment de 14 pièces) ★ 

     6 makis, 8 niguiri variés 

26€00 

Také (assortiment de 12 pièces) ★ 

     6 makis, 6 niguiri variés 

20€50 

Sushi shaké (uniquement saumon) ★ 

     6 maki saumon et 6 niguiri saumon 

18€50 

ちらし CHIRASHI 

        Grand bol de riz vinaigré  

et tranches de poisson 

Accompagné d’une soupe misso 

Chirashi assortiment ★ 24€00 

Shaké chirashi   

 (uniquement au saumon) ★ 

18€00 

Tékka shaké chirashi (thon et saumon)  ★ 21€00 

SUSHI   Matsu 

Chirashi assortiment 
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Nos menus sont accompagnés d’une soupe misso, d’une salade de choux, d’une entrée et d’un riz nature 

Ａ 焼き鳥定食 YAKITORI 

2 brochettes de poulet nature, 2 brochettes de boulettes de poulet 

16€00 

Ｂ 刺身・焼き鳥定食 ASSORTIMENT DE SASHIMI et 3 YAKITORI 

9 sashimi, 2 brochettes de poulet nature et 1 brochette de boulettes 
de poulet 

23€00 

Ｃ 寿司・刺身定食 ASSORTIMENT DE SASHIMI et SUSHI 

12 sashismi, 3 maki et 3 nigiri 

25€00 

D 鮭定食 ASSORTIMENT AU SAUMON  
3 california, 3 nigiri saumon, 5 sashimi saumon  

20€00 

F 鮭の照り焼き定食 SAUMON TERIYAKI 

Saumon grillé à la sauce sucrée et un bol de riz nature 

19€00 

 

S 鮭 刺身定食 SHAKE SASHIMI 

9 pièces de sashimi varié et un bol de riz nature 

20€00 

MENU SOIR 夜 

MENU D MENU B MENU F 
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13€00 

Curry à la japonaise sur riz nature  

カレーライス 

Curry rice  
+ soupe misso ou salade de choux 
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 13€00 

Comment ça se mange ? 

Dans la grande majorité des cas vous recevrez vos 
nouilles, une petite coupelle avec oignons verts et 
wasabi et une tasse avec la tsuyu. Ajoutez des oi-
gnons vert et un peu de wasabi dans la tasse avec 
la tsuyu et mélanger, puis avec vos baguettes pre-
nez quelques nouilles et trempez-les rapidement 
(1-2 petite plongées) dans la tasse à tsuyu et slur-
pez-les.    Il est normal de porter la tasse vers votre 
visage pour manger confortablement et faire du 
bruit en slurpant est tout à faire normal. 

Nouille avec la farine de blé et 

de sarrasin, tremper dans la 

sauce froide.  

Servie une salade de choux et 

une pièces de yakitori 

ZARU-SOBA 

ざるそば 
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Et aussi  

シャケちらし Shaké chirashi + soupe misso 
Grand bol de riz vinaigré et tranche de saumon cru 

18€00 

 うどん 

  

Udon 
Nouilles de blé japonaise témpra légume, poireaux et 
algues  (Souplément une pièce de témpura crevette +3€)  

11€00 

 そ ば Soba 
Nouilles au Sarasin, témpra légume, poireau et algues.  
(Supplément une pièce de témpura crevette +3€)  
 

11€00 

カレーライス Curry rice  + soupe misso 
Curry japonais sur riz nature  

Katsu curry  avec  porc pané fruit 

13€00 

 

16€00 

野菜天丼 Tén don Légume 
(9 pièces de témpura légumes) 
 

16€00 

Végétal   

                         Udon                                                      Soba 

Curry rice                                           Katsu curry                                         Chirashi légume                                     

Accompagné d’une soupe misso ou salade choux  

Supplément salade de choux +1€  


