
 

 LA22 08 

前菜 LES ENTREES 

Edamamé (haricots de soja) 4€00 

Salade de choux 4€00 

Salade de pomme de terre 4€00 

Nasu no nibitashi  (aubergines  marinées) 5€00 

Wakamé- kyûri –su  (concombre et algues  vinaigrés) 5€00 

Wakamé–su  (algues  à la sauce vinaigrés) 5€00 

Natto  (soja fermenté) 5€00 

Aguédashi tofu (tofu frit) 6€00 

Aguédashi nasu (Aubergine frite) 6€00 

Su-moni    (Poisson varier à la vinaigrette: concombre, algue, crevette, maquereau, 

poulet, daurade) 

9€00 

Aguédashi tofu Nasu no nibitashi 

Natto 

Edamamé 

Salade pomme de terre Wakamé-kyûri-su 



 

 LA22 08 

昼 MENU MIDI 

Tous nos menus sont accompagnés d’une soupe misso et d’une salade de choux  

焼き鳥定食  YAKITORI 
2 brochettes de poulet nature, 1 brochette de boulettes de poulet 
et un bol de riz nature 

11€00 

鮭照り焼き定食 SAUMON TERIYAKI 
Saumon grillé à la sauce sucrée et un bol de riz nature 

16€00 

寿司サーモン定食 SUSHI SAUMON 
6 maki et 5 nigiri  

16€00 

カツ丼定食 KATSU DON 
Porc pané aux œufs brouillés sur un grand bol de riz nature  

16€00 

牛丼定食 GYU DON 
Emincé de bœuf sauté sur un grand bol de riz nature 

16€00 

寿司定食 ASSORTIMENT DE SUSHI 
2 maki concombre, 2 maki saumon, 2 maki saumon grillé et 5 nigiri 
variés 

17€00 

鮭祭り定食 ASSORTIMENT AU SAUMON 

3 maki saumon ( california+0.5€ ), 3 nigiri, 5 sashimi 
saumon et un  bol de riz nature 

18€00 

天丼定食 TÉN DON  
Tempura sur un grand bol de riz nature 

18€00 

刺身定食 ASSORTIMENT DE SASHIMI 

14 pièces de sashimi varié et un bol de riz nature 

19€00 

      YAKITORI                                                 TÉN DON                                            ASSORTIMENT AU SAUMON 
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MENU SOIR 夜 
Nos menus sont accompagnés d’une soupe misso, d’une salade de choux, d’une entrée et d’un riz nature 

Ａ 焼き鳥定食 YAKITORI 
2 brochettes de poulet nature, 2 brochettes de boulettes de poulet 

16€00 

Ｂ 刺身・焼き鳥定食 ASSORTIMENT DE SASHIMI et 3 YAKITORI 
9 sashimi, 2 brochettes de poulet nature et 1 brochette de boulettes 
de poulet 

23€00 

Ｃ 寿司・刺身定食 ASSORTIMENT DE SASHIMI et SUSHI 
12 sashismi, 3 maki et 3 nigiri 

25€00 

Ｍ 鮭定食 ASSORTIMENT AU SAUMON  
3 california, 3 nigiri saumon, 5 sashimi saumon et 2 boulettes de 
saumon 

24€00 

Ｓ 刺身・寿司・天ぷら ASSORTIMENT DE SASHIMI, SUSHIS 
+ASSIETTE DE TEMPURA 
9 pièces sashimi, 3 maki, 3 nigiri, 2 beignets de crevette, 4 beignets 
de légumes 

31€00 

Ｖ ベジタリアン 

 

VEGETARIEN 
6 maki et 7 beignets de légumes 

20€00 

         Menu B                                                              Menu M                                                                 Menu S 
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SUSHI   Matsu 

刺 身  SASHIMI 
Tranches  de poissons crus 

Accompagnés d’une soupe misso et d’un bol de riz 

Sashimi moriawasé ★ 

(assortiment de 23 pièces) 
34€00 

Maguro sashimi  (7 pièces de thon) ★ 21€00 

Shaké sashimi   (9 pièces de saumon) ★ 19€00 

Saba sashimi (9 pièces de maquereau) ★ 18€00 

Hotaté sashimi ★ 

(9 pièces de coquilles Saint-Jacques ) 

19€00 

にぎり  nigiri 
Tranches de poissons crus  

sur boulette de riz vinaigré (1 pièce) 

Shaké nigiri  (saumon) 4€50 

Saba nigiri (maquereau) 4€50 

Unagi nigiri (anguille) 5€50 

Maguro niguri (thon) 5€00 

Shiromi nigiri (poisson blanc) 5€00 

Ikura nigiri (œuf de saumon) 5€00 

Hotaté nigiri (coquille st jaque) 5€00 

Ebi nigiri (crevette) 5€00 

Tamago nigiri (omelette) 3€00 

Midi 
Les plats à la carte suivis d’une étoile (★) 
Sont accompagnés d’une salade de choux 

   Les plats à la carte suivis d’une étoile (★) 
peuvent être choisis en menu avec: 

Fomule  

6€00 

- Salade de choux  
- Entrée du jour 
- Soupe misso  ou Edamamé 
- Riz nature 

 
 

Soir 

Formule 

 5€00 

- Salade de choux 
- Entrée du jour 
- Soupe misso ou Edamamé 

寿 司 SUSHI  
Assortiment de sushi 

Accompagné d’une soupe misso  

Matsu (assortiment de 14 pièces) ★ 

     6 makis, 8 niguiri variés 

26€00 

Také (assortiment de 12 pièces) ★ 

     6 makis, 6 niguiri variés 

20€50 

Sushi shaké (uniquement saumon) ★ 

     6 maki saumon et 6 niguiri saumon 

18€50 

ちらし CHIRASHI 

Grand bol de riz vinaigré et tranches de poisson 
Accompagné d’une soupe misso 

Chirashi assortiment ★ 24€00 

Shaké chirashi   
 (uniquement au saumon) ★ 

18€00 

Tékka shaké chirashi (thon et saumon)  ★ 21€00 

Sashimi moriawasé 

Chirashi assortiment 
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細巻き MAKI 

6 pièces de petits rouleaux entourés d’algues 

Kappa maki  (concombre) 5€00 

Oshinko maki  (radis jaune salé) 5€00 

Umé- kyu maki 
(concombre, prune salée) 

6€50 

Shaké maki (saumon) 6€50 

Shaké-kawa maki 
 (peau de saumon grillée) 

6€50 

Avocat concombre California 
 (avocat, concombre, mayonnaise) 

7€00 

Shaké california 
(avocat, concombre, saumon, mayonnaise) 

7€50 

Tekka maki (thon) 8€50 

Maguro california 

(avocat, concombre, thon, mayonnaise) 

9€00 

Ebi tem maki 
(tempura de crevette, mayonnaise) 

9€50 

Soupe misso 2€50 

Bol de riz nature 2€00 

Bol de riz vinaigré 2€50 

Supplément gari  (gingembre) 0€50 

1pièce 

Kappa témaki (concombre) 4€50 

Oshinko témaki   (radis jaune salé) 4€50 

Shaké témaki  (saumon) 5€50 

Shaké- kawa témaki 
      (peau de saumon grillée) 

5€50 

California témaki 
(avocat, saumon, concombre,mayonnaise) 

6€50 

Tekka témaki  (thon) 8€00 

Témaki 

手巻き  TEMAKI 

Shaké california 

Umé-kyu maki 

Ebi tem maki 
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天ぷら TEMPURA 

Accompgné d’un bol de riz 

Tempura moriawasé ★ 

(2 crevettes et 6 légumes) 

19€00 

Ebi Tempura (5 crevettes)  ★ 18€00 

Shojin- agé (9 pièces de légumes)  ★ 

  

16€00 

その他 ET AUSSI … 
                    (Plats chauds) 

Négima  à la pièce 
(brochette de poulet nature grillé) 

3€00 

Tsukuné à la pièce 
(brochette de boulettes poulet grillé) 

  3€00 

Ton katsu  (porc pané) ★ 
Accompagné d’un bol de riz nature 

17€00 

Saumon grillé / Tériyaki  ★ 

(accompagné d’une soupe misso et d’un bol de riz) 

19€00 

Tempura moriawasé 

Saumon grillé 

Midi 
Les plats à la carte suivis d’une étoile (★) 

sont accompagnés d’une salade de choux 

   Les plats à la carte suivis d’une étoile (★) 
peuvent être choisis en menu avec: 

Fomule  

6€00 

- Salade de choux  
- Entrée du jour 
- Soupe misso  ou Edamamé 
- Riz nature 

 

 

Soir 

Formule 

 5€00 

- Salade de choux 
- Entrée du jour 
- Soupe misso ou Edamamé 

Ton katsu  
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DONBURI 丼物 
カツ丼 

  

KATSU DON ★ 

(Porc pané aux œufs brouillés sur un grand bol de riz nature) 

17€00 

牛 丼 

  

GYU DON ★ 

(Emincé de bœuf sauté sur un grand bol de riz nature)  

17€00 

シャケ丼 

  

SHAKE DON ★ 

(Saumon mariné sur un grand bol de riz nature) 

18€00 

天 丼 

  

TÉN DON ★ 

(Tempura sur un grand bol de riz nature)  

18€00 

うな丼 UNA DON ★ 

(Anguille grillée sur un grand bol de riz nature) 

19€00 

                   KATSU DON                                                              GYU DON 

       SHAKE DON                                                        TÉN DON 

Accompagé d’une soupe misso ( supplément salade choux +1€ ) 

UNA DON 

Midi 
Les plats à la carte suivis d’une étoile (★) 

sont accompagnés d’une salade de choux 

   Les plats à la carte suivis d’une étoile (★) 
peuvent être choisis en menu avec: 

Fomule  

6€00 

- Salade de choux  
- Entrée du jour 
- Soupe misso  ou Edamamé 
- Riz nature 

 

 

Soir 

Formule 

 5€00 

- Salade de choux 
- Entrée du jour 
- Soupe misso ou Edamamé 
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BOISSONS 飲み物 
APERITIFS  8CL Bouteille 

Uméshu (liqueur de prune) 5€00   

Cocktail maison (uméshu & saké) 5€00   

Yuzu-shu (liqueur d’yuzu) 6€00 30€00 

      

SAKES                                                       12cl 25cl   

大関                 Ôzeki 5€00 9€50   

恒の月             Kônotsuki 7€00 13€00   

Saké du moment Prix selon le saké   

      

BIERES     
Asahi (petite) 33cl 4€50 

Asahi (grande) 50cl 6€50 

VINS   Verre 1/4 1/2 Bouteille 

Blanc Tariquet 4€00 7€50 14€00 20€00 

Rosé Vin du moment          Prix selon le vin  

Rouge Vin du moment          Prix selon le vin 

Thé Genmaïcha (thé vert au riz soufflé) 1€00 

Thé Hôjicha (Thé vert torréfié) 3€00 (théière) 

Café  ou  Décaféiné   2€00 

BOISSONS CHAUDES 

Coca cola / zero 33cl 4€00 

Jus de fruit 25cl 3€50 

Orangina 25cl 3€50 

Evian 50cl 3€50 

Badoit 50cl 3€50 

BOISSONS FRAICHES  
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DESSERTS デザート 
 

GLACE  et SORBET    (2 boules au choix) 

   - Vanille 

   - Thé vert 

   - Sésame noir 

   - Yuzu 

       + Supplément haricot rouge confit   1€50 

 

5€00 

DORAYAKI    Gâteau aux haricots rouges 5€00 

DAIFUKU       Gâteau de riz gluant à la pâte d’haricots rouges 5€00 

          DORAYAKI                                                                      DAIFUKU 


